POSTRE REFRESCANT PER ALS MES PETITS

Per a 12 gelats:

4 logurts

2 Kiwis

4 Maduixes

1 Taronja

10 Mores i Gerds

12 Motlles i palets de
gelats
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GELATS DE... IOGURT | FRUITA!!

IOGURT NATURAL FRUITES PREFERIDES

Estem treballant conjuntament amb la consultoria nutricional CESNUT NUTRICIO per poder-vos oferir la maxima qualitat dietética en totes les
programacions dels nostres menus. Per a qualsevol dubte dietétic sobre el ment podeu contactar amb I'equip de dietistes-nutricionistes: info@cesnut.com .
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Rentar L tallar o fruitoe U barrejor-la amibp el Loguart:

Posar la mesclo del Logurt amb- ley fruites en MOTLLES U
untroduwir ely palets de gelat: 35[‘:
Deixor en el CONGELADOR dwrant 3 hores aproximadoment:
Desmotlor v GAUDIR!

~ NUTRICION

Consultoria Nutricional




